
ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ ЖИСМОНИЙ ТАРБИЯ ВА СПОРТ 

ВАЗИРЛИГИ  

ЎЗБЕКИСТОН ДАВЛАТ ЖИСМОНИЙ ТАРБИЯ ВА СПОРТ УНИВЕРСИТЕТИ  

 

А Х Б О Р О Т     Х А Т И  

 

Ҳурматли ҳамкасблар! 

Сизга, шуни маълум қиламизки, 2020 йил 19-20 март кунлари Ўзбекистон давлат 

жисмоний тарбия ва спорт университетида  Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 

2020 йил 7 февралдаги 56-Ф-сонли фармойишига асосан “ЎЗБЕКИСТОНДА ЖИСМОНИЙ 

ТАРБИЯ ВА СПОРТНИ РИВОЖЛАНТИРИШНИНГ ФАЛСАФИЙ, ҲУҚУҚИЙ ВА 

СОЦИОЛОГИК МУАММОЛАРИ” мавзусидаги Республика илмий анжуман ўтказилади. 

Анжуманнинг бош мақсади мамлакатимизда жисмоний тарбия ва спортни 

ривожлантиришнинг фалсафий-ҳуқуқий ва социологик йўналишлари тўғрисида илмий 

асосланган яхлит тасаввурни шакллантириш ҳамда юқори малакали спортчиларни тайёрлашнинг 

ижтимоий-фалсафий, социологик, ҳуқуқий тайёргарлигини ўрганиш хисобланади. 

 

АНЖУМАН ШЎЪБАЛАРИ: 

1. Жисмоний тарбия ва спортни ривожлантиришнинг фалсафий муаммолари. 

2. Жисмоний тарбия ва спортни қадриятлар асосида ривожлантиришнинг илмий-методик 

асослари.  

3. Ўзбекистонда жисмоний тарбия ва спорт ривожланишининг тарихий (тараққиёт) босқичлари. 

4. Ёшларни жисмоний тарбия ва спортга жалб қилишнинг социологик омиллари. 

5. Спортга оид миллий ва халқаро қонунчилик. Спорт соҳасида ҳуқуқий тартибга солишнинг 

долзарб масалалари.  

 

Анжуманда иштирок этиш учун юқоридаги муаммога қизиққан, жисмоний тарбия ва спорт 

тизимида илмий-амалий тадқиқотлар олиб бораётган барча профессор-ўқитувчилар, 

мураббийлар, мутахассислар, докторантлар, мустақил изланувчилар, магистрантлар, талабалар 

ҳамда илмий жамоатчилик вакиллари таклиф этилади. 

Анжуман материаллари тўплам ҳолда чоп этилади ҳамда тўламнинг электрон варианти 

шакллантирилиб (pdf) университетнинг интернет-саҳифасига жойлаштирилади. Шунингдек, 

сертификат билан бирга иштирокчининг талабномасида кўрсатилган электрон манзилга 

юборилади. 

Хорижлик мутахаасиларни анжуманда иштирок этиш харажатлари жўнатувчи ҳисобидан 

ёки иштирокчининг шахсий маблағлари ҳисобидан қопланади.  

Анжуманда иштирок этиш талаблари: 

1. Анжуманда иштирок этиш учун материалларни 2020 йилнинг 8 мартига қадар анжуман 

ташкилий қўмитасининг электрон манзилига е-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru  

жўнатиш.  

2. Материалларнинг матни 1-иловада кўрсатилган талаблар асосида расмийлаштириш. Бир 

муаллифдан иккитагача мақола қабул қилинади. 

3. Тўлов ҳақидаги маълумот (квитанция нусхаси). 

4. Ҳар бир материал алоҳида файлда расмийлаштирилиб, муаллиф номи билан 

номланиши керак («Якубов_тезис» (тезислар учун). 

Материалларни расмийлаштириш талаблари: 

✓ Тезисларнинг мавзулари анжуман шўъбалари номларига мос келиши керак. 

✓ Тезисларда ўтказилган илмий-тадқиқот натижалари келтирилган бўлиши зарур. 

✓ Материаллар 3-5 бетдан ошмаслиги, қоғоз ўлчами А4 формада бўлиши, бетлар 

рақамланмаслиги керак. 

✓ Маъруза материалларини MS Word дастурида Times New Roman (барча тилдаги 

мақолалар учун) 14 шрифтида расмийлаштирилади, қаторлар орасидаги 1,5 интервал, барча 

томонидан 2 смдан қолдирилиши зарур. 



✓ Мавзунинг номи катта ҳарфлар билан қорайтириб, қоғознинг ўртасига автоматик тарзда 

келтирилиб ёзилади, кейинги қаторга маърузачининг исми-фамилияси ҳамда иш жойи, лавозими 

кўрсатилади. 

✓ Кейинги қатордан тезис матни ёзилади. 

✓ Тақдим этилган материалларда мавзунинг долзарблиги, ўрганилганлиги, тадқиқотнинг 

мақсади, вазифалари, тадқиқот услублари, натижалар таҳлили ва хулосалари ифодаланиши шарт.  

Қайд қилинган талабларга риоя қилиб ёзилмаган мақолалар тўпламга киритилмайди. 

Тезислар 2020 йилнинг 8 мартига қадар қабул қилинади. 

Анжуманда тўпламида тезисни нашр қилиш тезиснинг ҳар бир бетига 12.000 сўм 

тўланади. 

Иштирокчилар учун тўлов реквизитлари: 8600 3329 5428 0917 (Yakubov Fazliddin) 

Тўлов хабарномаси (квитанция) “ЎзДЖТСУ-анжуман” деб номланади. 

Иштик этиш учун талабномаларни (тезис учун, тўлов хабарномаси учун) қуйидаги 

манзилга юборилади: 111709, Тошкент вилояти, Чирчиқ шаҳри, Спортчилар кўчаси, 19 уй. 

Ижтимоий-гуманитар фанлар кафедраси.  

Тел: +99899-853-45-68, +99897-155-89-11.  

E-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru   
        

Ташкилий қўмита 

 

  



1-илова.  

Тезисларни расмийлаштириш бўйича намуна 

 

Жисмоний тарбия ва спорт мутахассислари тафаккурини ривожлантириш  

 

Яқубов Фазлиддин  

ЎзДЖТСУ катта ўқитувчиси 
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Ушбу ахборот хатини ҳамкасабларингизга етказишда амалий ёрдам беришингизни 

сўраймиз. 

  



МИНИСТЕРСТВО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА РЕСПУБЛИКИ 

УЗБЕКИСТАН  

УЗБЕКСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА  

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО  
 

Уважаемые коллеги! 
 

Приглашаем Вас принять участие в Республиканской научно-практической 

конференции «ФИЛОСОФСКИЕ, ПРАВОВЫЕ И СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 

РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В УЗБЕКИСТАНЕ», которая 

состоится 19-20 марта 2020 года на базе Узбекского государственного университета физической 

культуры и спорта по адресу: Ташкентская область, г. Чирчик, ул. Спортивная, 19. 

Конференция включена в план проведения научных конференций в 2020 году согласно 

Распоряжения Кабинета Министров Республики Узбекистан № 56-ф. 

Целью конференции является формирование научно обоснованного целостного 

представления о философско-правовых и социологических направлениях развития физической 

культуры и спорта в нашей стране, а также изучение социально-философской, социологической 

и правовой подготовки высококвалифицированных спортсменов.  

 

Направления работы конференции: 

1. Философские проблемы развития физической культуры и спорта. 

2. Научно-методические основы развития физической культуры и спорта на основе 

ценностей. 

3. Исторические (эволюционные) этапы развития физической культуры и спорта в 

Узбекистане. 

4. Социологические аспекты привлечения молодежи к занятиям физической культурой 

и спортом. 

5. Национальное и международное законодательство о спорте. Актуальные вопросы 

правового регулирования в сфере спорта.  

 

К участию в конференции приглашаются: 

Ученые-исследователи, преподаватели, руководители и специалисты в области физической 

культуры и спорта, права, учителя физической культуры и права, тренеры-преподаватели, 

докторанты, магистранты и представители научной общественности. 

Материалы конференции будут опубликованы в виде электронного сборника, который в 

формате pdf будет размещен на интернет-сайте университета, а также будет выслан вместе с 

сертификатом участника на адрес электронной почты, указанный Вами в заявке. 

Проезд до места проведения Конференции, проживание и питание осуществляется за 

счёт направляющей стороны или участниками Конференции самостоятельно. 

Условия участия в конференции: 

Для участия в конференции необходимо выслать до 8 марта 2019 года на электронный 

адрес оргкомитета в электронном виде (е-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru).   

1. Текст работы в электронном виде, оформленный в соответствии с требованиями (прил.1). 

От одного автора (в т.ч. в соавторстве) принимается не более двух статей. 

2. Подтверждение об оплате орг. взноса (копия квитанции банковского перевода).  

Каждый материал должен быть оформлен отдельным файлом под именем: 

«Якубов_тезис» (для тезисов). 

  



Требования к оформлению материалов: 

✓ Тематика тезисов должна соответствовать тематике направлений конференции. 

✓ В тезисах доклада должны быть кратко представлены результаты проведенного 

научного исследования. 

✓ Материалы предоставляются в объеме до 3-5 страниц формата А4, страницы не 

нумеровать. 

✓ Текст тезисов оформляется в текстовом редакторе MS Word, шрифт – Times New 

Roman, размер – 14, межстрочный интервал – полтора, выравнивание текста – по ширине, поля – 

по 2 см с каждой стороны. 

✓ В 1-й строке по центру прописными буквами, жирным шрифтом, без кавычек и точек 

напечатать название работы. 

✓ В 2-й строчке указывается Имя Фамилия (полностью) всех авторов строчными 

буквами, жирным курсивом. 

✓ В 3-й строчке указывается полное название организации. 

✓ Через интервал – текст научной работы.  

✓ Тезисы обязательно должны быть структурированы: введение (актуальность) 

с указанием проблемы, анализом последних исследований и публикаций по теме исследования, 

выделение нерешённых прежде частей проблемы, которым посвящена данная работа; цель и 

задачи данной работы; методы и организация исследований; результаты исследования и их 

обсуждение с полным обоснованием полученных научных результатов (с показом что 

установлено и выяснено); заключение (выводы) с перспективой дальнейших исследований 

в данном направлении.  

Работы, не отвечающие вышеприведенным требованиям, не принимаются к 

опубликованию. Прием тезисов – до 8 марта 2020 г. 

 

Оплата организационного взноса 

Для участников из Узбекистана на каждую страницу тезисов 12,000 сум. 

Реквизиты для перечисления (для участников из Узбекистана):  

8600 3329 5428 0917 (Yakubov Fazliddin) 

В платежном поручении сделайте пометку: «конференция УзГУФКС». 

Денежные переводы, полученные за публикации, не соответствующие требованиям, либо 

поступившие в оргкомитет позже указанного срока, не возвращаются. 

Заявку на участие, тезисы докладов, квитанцию об оплате высылать по адресу: 

111709, Ташкентская область, г. Чирчик, ул. Спортивная, 19. Научный отдел.  

Тел: +99899-853-45-68, +99897-155-89-11.  

E-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru  c пометкой «Конференция» (квитанцию об оплате по 

электронной почте высылать обязательно). 

Контактное лицо – зав. кафедрой “Социально-гуманитарные науки” Назаров Нурали 

Нормирзаевич. 

Данное письмо является приглашением для участия в конференции. 

  



Приложение 1.  

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ ТЕЗИСОВ 

 

Развитие мышления специалистов по физической культуре и спорту 

 

Якубов Фазлиддин 

УзГУФКИС, старший преподаватель 
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Просим Вас передать данное информационное письмо Вашим коллегам. 

 

 

 

  



MINISTRY OF PHYSICAL CULTURE AND SPORT OF THE REPUBLIC OF 

UZBEKISTAN 

UZBEK STATE UNIVERSITY OF PHYSICAL CULTURE AND SPORT 

 

INFORMATION MAIL 

 

Dear Colleagues! 

 

We invite you to take part in the International Scientific and Practical Conference 

"PHILOSOPHICAL, LEGAL AND SOCIOLOGICAL PROBLEMS OF THE DEVELOPMENT 

OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS IN UZBEKISTAN", which will be held March 19-20, 

2020 at the Uzbek State University of Physical Culture and Sports at the address: Tashkent region, 

Chirchik, st. Sports, 19. 

The conference is included in the plan for holding scientific conferences in 2020 according to the 

Order of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan No. 56-f. 

The aim of the conference is to form a scientifically based holistic view of the philosophical, 

legal and sociological directions of development of physical culture and sports in our country, as well 

as to study the socio-philosophical, sociological and legal training of highly qualified athletes.  

Directions of the conference: 

1. Philosophical problems of physical culture and sports development. 

2. Scientific and methodological basis of development of physical education and sports on the 

basis of values. 

3. Historical (development) stages of development of physical culture and sports in Uzbekistan. 

4. Sociological aspects of attracting young people to physical culture and sports. 

5. National and international sports legislation. Current issues of legal regulation in the field of 

sports. 

To participate in the conference are invited: 

Scientists, researchers, teachers, leaders and specialists in the field of physical culture and sports, 

teachers of physical culture, trainers, teachers, doctoral students, graduate students and representatives 

of the scientific community. 

The conference materials will be published in the form of an electronic compendium, which in pdf 

format will be posted on the university's website, and will also be sent along with the participant's 

certificate to the email address you specified in the application. 

Travel to the Conference venue, accommodation and meals at the expense of the sending party or 

participants of the Conference independently. 

Conditions of participation in the conference: 

To participate in the conference, you must send by March 8, 2020 to the address of the organizing 

committee in electronic form by e-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru   
1. The text of the work in electronic form, designed in accordance with the requirements (Annex 

1). From one author (including in co-authorship) no more than two articles are accepted.  

2. Confirmation of payment of registration fee (copy of bank transfer receipt). 

Each material should be issued in a separate file under the name: "Yakubov_thesis" (for abstracts). 

 

Requirements for materials: 

✓  Themes of theses should correspond to the topics of the conference directions. 

✓ The abstracts of the research should be briefly presented in the abstracts of the report. 

✓ Materials are provided in the amount of up to 3-5 pages of A4 format, pages are not numbered. 

✓ Тhe text of the abstracts is made up in a text editor MS Word, Times New Roman 14 print, 1,5 

line spacing, the text alignment is in width, the margins are 2 cm on each side. 

✓ The first line in the center in capital letters, in bold type, without quotes and dots print the name 

of the work.  

✓ The 2nd line indicates the Name (in full) of all authors in lowercase, bold italics. 

✓ The 3rd line indicates the full name of the organization. 

✓ At intervals - the text of the scientific work. 



✓ Abstracts must be structured: an introduction (relevance) with an indication of the problem, an 

analysis of recent research and publications on the research topic, the selection of previously unsolved 

parts of the problem to which this work is devoted; the purpose and objectives of this work; research 

methods and organization; the results of the study and their discussion with the full justification of the 

scientific results obtained (with a demonstration of what is established and clarified) conclusion 

(conclusions) with the prospect of further research in this direction. 

✓ Works that do not meet the above requirements are not accepted for publication. Acceptance of 

theses - until March 8, 2020. 

 

Application for participation, abstracts of reports, to be sent to: 

111709, Tashkent region, Chirchik, st. Sports, 19. Scientific department. 

Tel: + 99899-853-45-68, + 99897-155-89-11.  

E-mail: konfnazarov.uzdjtsu@bk.ru    

The contact person is the head the Department “Social and humanitarian Sciences”  Nazarov 

Nurali. 

 

This letter is an invitation to participate in the conference. 

 

  



Annex 1. 

SAMPLE FORMATION OF THESES 

 

 

DEVELOPMENT OF THINKING OF SPECIALISTS IN PHYSICAL CULTURE AND 

SPORTS 

 

Yakubov Fazliddin 

Senior teacher,  

Uzbek State University of Physical Culture and Sport 

  

 

Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Tex

t. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. 

Text.Text. Text.Text.Text. Text.Text.Text.Text. Text.Text.Text. Text. Text. Text. Text. Text. Te

xt. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. 

Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Text.Te

xt.Text. Text. Text.Text.Text.Text.Text. Text. Text. Text. Text. Text. Text. 

 

We ask you to transfer this information letter to your colleagues. 


