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Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон Миллий университети, 

Таэквондо ва спорт фаолияти факультетида 2022 йил 23-24 апрель кунлари 

“Жисмоний тарбия ва спорт соҳасини ривожлантириш истиқболлари: 

муаммо ва ечимлар” мавзусида II-Республика миқиѐсидаги илмий-амалий 

анжуман ўтказилади. 

Шу муносабат билан Сиз раҳбарлик қилаѐтган таълим муассасаси 

профессор-ўқитувчилари, илмий ходим ва мустақил изланувчилари, 

докторантлар, магистрантлар, талабалар ҳамда соҳа мутахассисларини 

анжуманда ўз маърузалари билан иштирок этишга таклиф этамиз. 

Илмий-амалий анжуманнинг мақсади: Республикамизда жисмоний 

тарбия ва спортни янада ривожлантириш истиқболлари ҳамда 

республикамизнинг барча қатламларида жисмоний ривожлантириш 

муаммоларини ҳал этишнинг янги йўлларини излаш, ѐш авлоднинг 

жисмоний тайѐргарлиги ҳамда жисмоний ривожланиши жараѐнини 

такомиллаштириш қонуниятлари, методологик ва услубий шароитларини 

ўрганиш. Жисмоний тарбия ва спортнинг ўқувчилар, талабалар ва оила 

ҳаѐтидаги аҳамиятига бағишланган изланишлар, тажрибалар ва уларнинг 

натижалари бўйича илмий асосланган фикрлар муҳокамаси. 

 

Анжуманда қуйидаги йўналишлар бўйича шўъбалар ташкил қилинади: 
 

1-шўъба: Жисмоний тарбия ва спорт соҳаси кадрларини тайѐрлаш, 

уларни малакасини ошириш ва қайта тайѐрлаш тизимидаги муаммолар ва 

уларнинг ечимлари 

2-шўъба: Жисмоний тарбия ва спорт соҳаси самарадорлигини 

оширишда физиологик, педагогик-психологик ѐндашувлар ва фанлараро 

интеграциялашув масалалари  

3-шўъба: Аҳолининг барча қатламларида соғлом турмуш тарзи хаѐтий 

кўникмаларини ривожлантириш муаммолари ва ечимлари 

4-шўъба: Юқори малакали спортчиларни тайѐрлашда тиббий-биологик 

таъминоти ҳамда антидопинг қоидаларига риоя этиш масалалари 

5-шўъба: Жисмоний тарбия ва спорт маркетингини ривожлантириш 

истиқболлари 



Муаллифлар учун маълумот:  
 

Анжуманда маъруза қилинган мавзуларнинг матни илмий тўпламда 

мақола шаклида чоп этилади. Мақола матнида келтирилган маълумотларнинг 

ҳаққонийлигига муаллифлар жавобгардирлар. 

- Матнлар ҳажми А4 форматда, Microsoft Word матн муҳаррири 

ѐрдамида, Times New Roman 14 ўлчамли шрифтда, 1,5 интервал оралиқда, 

юқоридан ва пастдан 2 см, чапдан 3 см ва ўнгдан 1,5 см; 

- биринчи қаторда саҳифанинг ўртасида бош ва қалин ҳарфларда 

мақола ѐки тезиснинг номи, иккинчи қаторда муаллифнинг исми-шарифи, 

илмий даражаси, унвони, иш жойи, лавозими, телефон рақами ва электрон 

манзили кўрсатилади; 

- мақола ѐки тезисларда ўзбек ва рус тилларида қисқа аннотация, 

калит (таянч иборалар) сўзлар кўрсатилади; 

- мақола ѐки тезислар 1 (бир) нусхада таҳрир қилинган ҳолда қоғоз ва 

электрон шаклда ташкилий қўмитага тақдим этилади; 

- мақола ѐки тезисларнинг ҳажми 3 бетдан кам бўлмаган ҳамда  

7 бетдан ошмаган холда бўлиши талаб этилади; 

- мақола ѐки тезис охирида фойдаланилган адбиѐтлар рўйхати 

берилади, барча ҳавола (сноска)лар тик қавус ичида кўрсатилади [1]; 

- муаллифлар баѐн этган маълумотларнинг илмий-назарий 

асосланганлиги ва методологик жиҳатлари учун масъул; 

- анжуман материаллари ўзбек, рус ва инглиз тилларида қабул 

қилинади; 

- талабларга жавоб бермайдиган ҳолда расмийлаштирилган ва 

белгиланган муддатдан кечикиб юборилган материаллар қабул қилинмайди 

ҳамда чоп этилмайди; 

- тақдим этилган материалларда мавзунинг долзарблиги, 

ўрганилганлиги, тадқиқотнинг мақсади, вазифалари, тадқиқот услублари, 

натижалар таҳлили ва хулосалари ифодаланиши шарт. Мақола ва тезислар 

“Антиплагиат” дастури орқали текширилади, матннинг ҳақиқийлиги 65% 

кам бўлмаслиги керак.  

Тўпламга УДК, ББК, кутубхона индекслари китоб рақами берилади. 

Иштирокчилар конференциянинг ялпи мажлисида “Энг яхши мақола”  

ва “Энг яхши маъруза” ва бир қанча шу каби номинациялар сертификат 

билан тақдирланадилар. 

Тўплам муаллифлар ҳисобидан чоп эттирилади. Ҳар бир мақола ѐки 

тезис учун бадал пули 50 000 (эллик минг) сўм қилиб белгиланган.  

Бир муаллиф якка муаллифликда иккита мақола ѐки тезис билан 

иштирок этса 15 % чегирма, иккита якка муаллифликда ҳамда битта 



ҳаммуаллифликда бўлса ушбу муаллифга 20 % чегирма, иккита якка 

муаллифликда ҳамда иккитта ҳаммуаллифликда бўлса ушбу муаллифга 25 % 

чегирмалар жорий этилади. Бадал пули нақд тўлов шаклида ѐки пул 

ўтказмалари (click, payme дастурлари орқали ёки ҳисоб рақамига) орқали 

қабул қилинади. 
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рақамига мурожаат этишингиз мумкин.  

Эслатма: Ҳисоб рақамга пул ўтказмалари амалага оширилганда 

“конференция учун, тўловчининг Ф.И.Ш.” деб белгиланиши лозим бўлади. 

Материаллар 2022 йилнинг 15 апрелига қадар қабул қилинади.  
 

Ташкилий қўмита: Тошкент шаҳри, Олмазор тумани, Талабалар 

шаҳарчаси, Университет кўчаси 4-уй.  

Маъсул: Қ.О.Арзибаев тел: +99833-522-41-39, +99899736-04-11,  

 телеграм +99899-345-84-39 e-mail: sportsmen4959@mail.ru    

 


